
SETOR: DIAGNÓSTICO POR IMAGEM

EXAME: Mamografia

MÉTODO:

O exame produzirá uma sensação de pressão na mama por

apenas alguns segundos, se sentir qualquer desconforto

comunique a técnica. Procure marcar o exame logo após a

sua menstruação, quando a possibilidade das mamas estarem

doloridas é menor. Serão realizadas duas incidências

(imagens) de rotina para cada seio.

INDICAÇÃO:

Recomenda-se que mulheres acima dos 35 anos de idade

façam a mamografia uma vez por ano, dependendo de seus

fatores de riscos: tabagismo, história familiar de câncer de

mama e etc. Por isso, o seu médico pode recomendar uma

programação diferente.

ORIENTAÇÕES GERAIS: Trazer todos os exames anteriores da mama 

PREPARO:

Procure no dia do seu exame usar roupa de duas peças, pois

você terá de tirar a roupa da cintura para cima, evite usar

desodorante, creme, talco ou perfumes nas mamas e nas

axilas, essas substâncias podem deixar resíduos que interferem

no resultado do exame.

VALOR DE REFERÊNCIA: Não se aplica 

TELEFONE DE CONTATO: (27) 3016-4121 /3016-4118


