SETOR: LABORATORIO
EXAME: EAS
. E realizada uma andlise fisica da urina, andlise quimica qualitativa e
METODO: i . . ..
andlise do sedimento (microscopia ofica)
INDICACAO: Avaliacdes da funcd@o renal e afeccdes do trato urindrio, podendo

auxiliar no diagndstico e avaliagcdo da eficdcia do tratamento.

ORIENTAGCOES GERAIS:

Levar pedido médico e estar atento as orientacdes de preparo do
laboratdrio.

PREPARO:

Homens:

v

v
v
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Lavar as maos.

Lavar as partes intimas com bastante dgua e sabdo.
Enxaguar e secar com papel toalha ou toalha limpa.
Coletar de preferéncia a primeira urina da manhd ou
aguardar um periodo minimo de 4 horas sem urinar para
depois efetuar a coleta.

Desprezar o 1° jato de urina e, sem interromper a miccdo,
coletar amostra suficiente do jato médio, terminando a
miccdo no vaso sanitdrio.

Identificar o frasco com nome completo sem abreviaturas.

Mulheres:
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Lavar as maos.

Lavar a genitdlia com dgua e sabdo, de frente para trds.
Enxaguar com bastante dgua e secar com papel toalha ou
toalha limpa.

Separar os grandes Idbios com a mdo e realizar a coleta.
Coletar de preferéncia a primeira urina da manha ou
aguardar um periodo minimo de 4 horas sem urinar para
depois efetuar a coleta.

Desprezar o 1° jato de urina e, sem interromper a miccdo,
coletar amostra suficiente do jato médio, terminando a
miccdo no vaso sanitdrio.

Identificar o frasco com nome completo sem abreviaturas.

VALOR DE REFERENCIA:

Auséncia de elementos anormais na tira reativa e andlise microscopia.

TELEFONE DE CONTATO:

(27) 2121

-3743
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