SETOR: LABORATORIO
EXAME: PROTEINURIA
METODO: Colorimetria - Vermelho de Pirogalol.
Util na avaliacdo de doencas renais, tanto glomerulares
como tubulares, tais como nefropatia diabética, sindrome
INDICACAO: nefrotica de varias etiologias, glomerulopatias, nefrites

tubulointersticiais, hipertensdo arterial e nefropatia da
gravidez, entre outras.

ORIENTACOES GERAIS:

Levar pedido médico e estar atento das orientacdes de
preparo do laboratorio.

PREPARO:

Coleta de Urina de 24 horas:

v Pela manhd ao acordar, esvaziar completamente a
bexiga e desprezar a primeira urina.

v A partir da segunda urina, colher todo o volume urindrio
durante o dia, tarde, noite e madrugada, até a primeira
urina do dia seguinte que completard 24 horas, juntando
—as em um ou mais frascos de dgua mineral.

Obs:. frascos de dgua mineral acima de 2 litros vazios.

v Trazer quantos frascos de urina for necessdrio.

v' Durante a coleta conservar a urina na geladeira.

v Enviar a urina para o laboratério para a realizacdo do
exame.

VALOR DE REFERENCIA:

Inferior a 150 mg/24h .

TELEFONE DE CONTATO:

(27) 2121-3743
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